
 1/11 

ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 
ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ 2019 τελευταία ενημέρωση για ΔΙΕΘΝΕΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ… 

 

Ονοματεπώνυμο: Γεώργιος Δάλλας 
Πατρώνυμο: Ιωάννης 
Μητρώνυμο: Λαμπρινή 
Διεύθυνση: Σπάρτης 2 Β, 67132 Ξάνθη 
e-mail: gdallas@athenarc.gr, gdallas@ee.duth.gr 
  
Ημερομηνία γέννησης: 28 Απριλίου 1970 
Τόπος γέννησης: Θεσσαλονίκη 
Ειδικότητες: ΠΕ 83 (πρώην ΠΕ 12.05), ΠΕ 86 (πρώην ΠΕ 19) (Διπλ/χος Ηλ/γος 

Μηχ/κός & Μηχ/κός Υπολογιστών) 
Υπομητρώα Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π.: Υπομητρώο Εκπαιδευτών Ενηλίκων (Αριθμός Μητρώου: ΕΒ06559) 

Κωδικοί επαγγέλματος 
κατά ΣΤΕΠ-92: 
 

2139: Πρόσωπα που αναπτύσσουν επαγγελματική δραστηριότητα στον τομέα της 

πληροφορικής μ.α.κ.  

2231: Ηλεκτρολόγοι μηχανικοί  

2131: Σχεδιαστές, αναλυτές και προγραμματιστές συστημάτων υπολογιστών  

2410: Διδακτικό προσωπικό ανώτατων εκπαιδευτικών ιδρυμάτων (Α.Ε.Ι)  

2420: Διδακτικό προσωπικό τεχνολογικών εκπαιδευτικών ιδρυμάτων (Τ.Ε.Ι) και 

λοιπών σχολών της τριτοβάθμιας τεχνολογικής, επαγγελματικής και 
εκκλησιαστικής εκπαίδευσης 

 

ΣΠΟΥΔΕΣ  

2016-2017: Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε. – Ε.Π.ΠΑΙ.Κ. (παράρτημα Σαπών). 
«Πιστοποιητικό Παιδαγωγικής και Διδακτικής Επάρκειας» (βαθμός 9,8). 

2013: MASTER. 
Αναγνώριση ισοδυναμίας διπλώματος πενταετούς φοίτησης στο Τμήμα Η.Μ.&Μ.Υ. του Δ.Π.Θ., 
με δίπλωμα MASTER.  

2003-2010: Διδακτορικό Δίπλωμα. 
Τίτλος Διδακτορικής Διατριβής: «Χαρακτηρισμός Δοσιμέτρων Οπτικά Προτρεπόμενης 
Φωταύγειας» (βαθμός άριστα). 

Η Διδακτορική Διατριβή εκπονήθηκε στο Εργαστήριο Πυρηνικής Τεχνολογίας του Δ.Π.Θ. 
(επιβλέπων: Καθηγητής Ν.Φ. Τσάγκας), σε συνεργασία με το Εργαστήριο Χρονολογήσεων και 
Εφαρμογών Ακτινοβολιών του Τμήματος Αρχαιομετρίας, του Ινστιτούτου Πολιτιστικής κι 
Εκπαιδευτικής Τεχνολογίας/Ε.Κ. Αθηνά (Ξάνθη). 

2002-2004: Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης. 
Τίτλος Μεταπτυχιακής Διατριβής: «Μελέτη Απόκρισης Κρυσταλλικών Υλικών-Ανιχνευτών σε 
Πεδία Ακτινοβολιών Φυσικής Ραδιενέργειας»), στον Τομέα Ειδίκευσης «Τεχνολογίες 

Συστημάτων Ενέργειας κι Εκμετάλλευσης Ανανεωσίμων Ενεργειακών Πηγών» και στο 
Ερευνητικό Πεδίο «Ειδικές Εφαρμογές Πυρηνικής Τεχνολογίας» (βαθμός 8,95). 
Η Μεταπτυχιακή Εργασία εκπονήθηκε στο Εργαστήριο Πυρηνικής Τεχνολογίας του Δ.Π.Θ. 
(επιβλέπων: Καθηγητής Ν.Φ. Τσάγκας), σε συνεργασία με το Εργαστήριο Αρχαιομετρίας του 
Ινστιτούτου Πολιτιστικής και Εκπαιδευτικής Τεχνολογίας/Ε.Κ. Αθηνά (Ξάνθη). 

2002-2003: Ως Μεταπτυχιακός Φοιτητής (για απόκτηση Δ.Δ.), παρακολούθηση κι επιτυχής εξέταση σε δύο 
(2) επιπλέον απαιτούμενα Μεταπτυχιακά Μαθήματα του Προγράμματος Μεταπτυχιακών 
Σπουδών της Πολυτεχνικής Σχολής του Δημοκριτείου Πανεπιστήμιου Θράκης. 

1995-1997: Ως Μεταπτυχιακός Φοιτητής, παρακολούθηση κι επιτυχής εξέταση στα οκτώ (8) απαιτούμενα 
Μεταπτυχιακά Μαθήματα του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών της Πολυτεχνικής 
Σχολής του Δημοκριτείου Πανεπιστήμιου Θράκης (Εργαστήριο Πυρηνικής Τεχνολογίας) 

1988-1995: Δίπλωμα Ηλεκτρολόγου Μηχανικού & Μ.Υ. Δ.Π.Θ. (βαθμός 7,32). 
1985-1988: 1 Λύκειο Πτολεμαΐδας. 

1982-1985: 1 Γυμνάσιο Πτολεμαΐδας. 
 

ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΗ ΘΗΤΕΙΑ 

Εκπλήρωση στρατιωτικών υποχρεώσεων από 24 Μαΐου 1999 έως 24 Νοεμβρίου 2000, στις δυνάμεις του Ελληνικού 
Στρατού, στο Σώμα Υλικού Πολέμου, ως Έφεδρος Λοχίας. 
 

ΞΕΝΗ ΓΛΩΣΣΑ 

Αγγλική (First Certificate of Cambridge). 
 

ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

Άγαμος. 
 
 

ΕΡΓΑΣΙΕΣ - ΔΙΑΤΡΙΒΕΣ  

1. Διπλωματική Εργασία με τίτλο «Πυρηνικά καταφύγια», (1995). 

2. Μεταπτυχιακή Διατριβή με τίτλο «Μελέτη Απόκρισης Κρυσταλλικών Υλικών-Ανιχνευτών σε Πεδία Ακτινοβολιών 
Φυσικής Ραδιενέργειας», (2004). 

3. Διδακτορική Διατριβή με τίτλο «Χαρακτηρισμός Δοσιμέτρων Οπτικά Προτρεπόμενης Φωταύγειας», (2010). 

mailto:gdallas@athenarc.gr
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ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ   

 ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ΜΕ ΚΡΙΤΕΣ  

1. G.S. Polymeris, A. Sakalis, D. Papadopoulou, G. Dallas, G. Kitis, N.C. Tsirliganis “Firing temperature of pottery 
using TL and OSL techniques”, Nuclear Instruments and Methods in Physics Research A 580 (2007) 747-750. 

2. G.I. Dallas, G.S. Polymeris, E.C. Stefanaki, D. Afouxenidis, N.C. Tsirliganis, and G. Kitis, “Sample dependent 
correlation between TL and LM-OSL in Al2O3:C”, Radiation Measurements 43 (2008) 335-340. 

3. G.I. Dallas, D. Afouxenidis, E.C. Stefanaki, N.F. Tsagas, G.S. Polymeris, N.C. Tsirliganis, and G. Kitis, “Reconstruction 
of the thermally quenched glow-curve of Al2O3:C”, Phys. Stat. Sol. (a), No. 7, 1672-1679 (2008). 

4. G.I. Dallas, G.S. Polymeris, D. Afouxenidis, N.C. Tsirliganis, N. F. Tsagas, and G. Kitis, “Correlation Between 
TL and OSL Signals in KMgF3:Ce3+; Bleaching Study of Individual Glow Peaks”, Radiation Measurements 45 
(2010) 537-539. 

 
 

 ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ και ΤΟΠΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ  

1. G.I. Dallas, G.C. Bakos and N.F. Tsagas "Radiation Protection from High Energy Gamma-Ray Exposure", 
book of abstracts, 3rd Topical Meeting on Industrial Radiation and Radioisotope Measurements and 
Applications, October 6-9, NC, USA, 1996. 

2. G.S. Polymeris, A. Sakalis, D. Papadopoulou, G. Dallas, G. Kitis, N.C. Tsirliganis “Firing temperature of pottery 
using TL and OSL techniques”, proceedings 10th International Symposium on Radiation Physics (ISRP-10), 17-
22 September 2006, Coimbra, Portugal. 

3. G.I. Dallas, G.S. Polymeris, E.C. Stefanaki, D. Afouxenidis, N.C. Tsirliganis, and G. Kitis, “Sample dependent 
correlation between TL and LM-OSL in Al2O3:C”, proceedings SSD15 conference, Netherlands (2007). 

4. G.I. Dallas, D. Afouxenidis, E.C. Stefanaki, N.F. Tsagas, G.S. Polymeris, N.C. Tsirliganis, and G. Kitis, “Thermal 
Quenching Problems in the Signal of Al2O3:C”, proceedings SSD15 conference, Netherlands (2007). 

5. D. Gogou, G. Kitis, G.S. Polymeris, D. Afouxenidis, S. Rapti, G.I. Dallas, N.C. Tsirliganis "Thermoluminescence 
properties of natural and artificially irradiated obsidian", 5th Hellenic Archaeometry  Society Symposium, 8-12 
October, 2008, Athens. 

6. G.I. Dallas, G.S. Polymeris, D. Afouxenidis, N.C. Tsirliganis and G. Kitis, “Correlation Between TL and OSL 
Signals in KMgF3:Ce3+; Bleaching Study of Individual Glow Peaks”, proceedings LUMDETR 2009, Kraków, 
Poland. 

7. G.S. Polymeris, G. Kitis, D. Gogou, D. Afouxenidis, S. Rapti, G.I. Dallas, N.C. Tsirliganis "TL and OSL 
properties of natural and artificially irradiated obsidian", Luminescence in Archaeology International Symposia, 
L.A.I.S 2009, 9-12 September, Delphi, Greece. 

8. G.I. Dallas, G.S. Polymeris, D. Afouxenidis, N.C. Tsirliganis, G. Kitis. “Correlation between TL and OSL signals 
in KMgF3:Ce3+; Βleaching study of individual glow peaks”, XXV Panhellenic Conference on Solid State Physics 
and Materials Science, 20 -23 September 2009, Thessaloniki, Greece. 
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ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ  

 

 Α.Ε.Ι. (Δ.Π.Θ./ΠΟΛΥΤΕΧΝΙΚΗ ΣΧΟΛΗ ΞΑΝΘΗΣ) Σύνολο ωρών: 1502 1014  

Διδασκαλία φροντιστηριακών ασκήσεων (13 εβδομάδες ανά εξάμηνο) 
1995-1996: Διδασκαλία φροντιστηριακών  ασκήσεων του μαθήματος «Ανανεώσιμες Μορφές Ενέργειας» (9ο  

εξάμηνο), του Εργαστηρίου Ενεργειακής Οικονομίας του Δ.Π.Θ. (1 ώρα ανά εβδομάδα) 
1995-2006: Διδασκαλία φροντιστηριακών  ασκήσεων του μαθήματος «Τεχνολογικές Εφαρμογές Πλάσματος»  

(8ο  εξάμηνο), του Εργαστηρίου Πυρηνικής Τεχνολογίας του Δ.Π.Θ. (1 ώρα ανά εβδομάδα) 
1996-2009: Διδασκαλία φροντιστηριακών  ασκήσεων του μαθήματος  «Πυρηνική Τεχνολογία» (7ο εξάμηνο), του 

Εργαστηρίου Πυρηνικής Τεχνολογίας του Δ.Π.Θ. (1 ώρα ανά εβδομάδα) 
1996-1999: 

και 
2000-2006: 

Διδασκαλία φροντιστηριακών ασκήσεων του μαθήματος «Τεχνολογία Θερμοπυρηνικού Πλάσματος» 

(7ο  εξάμηνο), του Εργαστηρίου Πυρηνικής Τεχνολογίας του Δ.Π.Θ. (1 ώρα ανά εβδομάδα) 

1999-2008: 
και 

2009-2010 

Διδασκαλία φροντιστηριακών ασκήσεων του μαθήματος «Εισαγωγή στην Πυρηνική Τεχνολογία» (8ο  

εξάμηνο), του Εργαστηρίου Πυρηνικής Τεχνολογίας του Δ.Π.Θ. (1 ώρα ανά εβδομάδα) 

 [Σύνολο ωρών: 572] 

Διδασκαλία εργαστηριακών ασκήσεων (13 εβδομάδες ανά εξάμηνο) 
1996-2006: Διδασκαλία εργαστηριακών ασκήσεων του μαθήματος «Πυρηνική Τεχνολογία» (7ο  εξάμηνο), του 

Εργαστηρίου Πυρηνικής Τεχνολογίας του Δ.Π.Θ. (2 ώρες ανά εβδομάδα) 
  

1999-2006: Διδασκαλία εργαστηριακών ασκήσεων του μαθήματος «Εισαγωγή στην Πυρηνική Τεχνολογία» (8ο  

εξάμηνο), του Εργαστηρίου Πυρηνικής Τεχνολογίας του Δ.Π.Θ. (2 ώρες ανά εβδομάδα) 
 [Σύνολο ωρών: 442] 

ΣΥΝΕΠΙΚΟΥΡΙΑ ΣΕ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΝΑ ΠΡΟΣΤΕΘΕΙ 

 Κ.Ε.Κ.  Σύνολο ωρών: 1341 

1999: Από 01/02/1999 έως 06/04/1999, εκπαιδευτής [της εργαστηριακής (πλήρως) και μέρους της 
θεωρητικής εκπαίδευσης] στο Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης «Ησίοδος» (Ξάνθη), σε 

Πρόγραμμα Κατάρτισης με τίτλο «Συστήματα Αξιοποίησης Ηλιακής Ενέργειας» και σε άσκηση με 

θέμα «Επίπεδος Ηλιακός Συλλέκτης». 

[Σύνολο ωρών: 45] 
2005: Από 03/10/2005 έως 30/11/2005, εκπαιδευτής θεωρητικής κατάρτισης στο Κέντρο Επαγγελματικής 

Κατάρτισης «Ψυχολογικό Κέντρο Ξάνθης» (Ξάνθη), στο Ε.Π. «Κοινωνία της Πληροφορίας» στο 

Έργο με τίτλο «Κατάρτιση σε Βασικές Δεξιότητες χρήσης Τ.Π.Ε. ΙΙ». 

[Σύνολο ωρών: 71] 
2007: Από 16/07/2007 έως 22/10/2007, εκπαιδευτής στο Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης «Εύβουλος» 

(Σέρρες), σε Πρόγραμμα Κατάρτισης με τίτλο «Στελέχη Ανάπτυξης Λογισμικού και Εφαρμογών με 
τη Γλώσσα Προγραμματισμού C++», συνολικής διάρκειας 250 ωρών. 

Το πρόγραμμα διεξήχθη σε αίθουσα του ΚΕΚ «Μπαλτατζής» στην Ξάνθη. 
[Σύνολο ωρών: 140] 

2010: Από 09/04/2010 έως 15/04/2010, εκπαιδευτής στο Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης 
«Διαβαλκανικό Κ.Ε.Κ.» (Σέρρες), σε Πρόγραμμα Κατάρτισης με τίτλο «Εργατοτεχνίτες Διαφόρων 
Κλάδων», συνολικής διάρκειας 880 ωρών. 

Το πρόγραμμα διεξήχθη σε αίθουσα του ΚΕΚ «Ψυχολογικό Κέντρο Ξάνθης». 
[Σύνολο ωρών: 24] 

2014: Από 01/07/2014 έως 23/09/2014, εκπαιδευτής στο Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης «Δυναμική» 

(Λάρισα), σε Πρόγραμμα Κατάρτισης με τίτλο «Οργάνωση και Διοίκηση Τμημάτων Εργοταξίου», 

συνολικής διάρκειας 400 ωρών. 
Το πρόγραμμα διεξήχθη σε αίθουσα του ΚΕΚ «ΙΝΕ-ΓΣΕΕ» (Ξάνθη). 
[Σύνολο ωρών: 198] 

2014: Από 28/08/2014 έως 04/09/2014, εκπαιδευτής στο Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης «ΙΕΚΕΜ 

ΤΕΕ», σε Πρόγραμμα Κατάρτισης με τίτλο «Εξορυκτική & Μεταλλευτική Βιομηχανία», συνολικής 

διάρκειας 400 ωρών. 
Το πρόγραμμα διεξήχθη σε αίθουσα του ΚΕΚ «ΜΕΝΤΩΡ» (Κομοτηνή). 
[Σύνολο ωρών: 32] 

2014: Από 30/08/2014 έως 30/09/2014, εκπαιδευτής στο Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης 
«Ψυχολογικό Κέντρο Ξάνθης» (Ξάνθη), σε Πρόγραμμα Κατάρτισης με τίτλο «Τεχνικός Μαγειρικής 
Τέχνης», συνολικής διάρκειας 800 ωρών και στις Ενότητες: i)«Υγιεινή και Ασφάλεια στο Χώρο 

Εργασίας», ii) «Βασικές Αρχές Εργατικής Νομοθεσίας». 
Η ομάδα στόχου του Προγράμματος ήταν ΑμΕΑ (Άτομα με νοητική υστέρηση). 
 [Σύνολο ωρών: 25] 

2015: Από 16/03/2015 έως 24/03/2015, εκπαιδευτής στο Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης «ΙΕΚΕΜ 

ΤΕΕ», σε Πρόγραμμα Κατάρτισης με τίτλο «Επισκευή και Συντήρηση Μηχανημάτων Έργου (Μ.Ε), 
εκτός Αυτοκίνησης», συνολικής διάρκειας 400 ωρών. 

Το πρόγραμμα διεξήχθη σε αίθουσα του ΚΕΚ «MASTER» (Αλεξανδρούπολη). 
 [Σύνολο ωρών: 42] 

2015: Από 26/03/2015 έως 19/06/2015, εκπαιδευτής στο Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης «Δυναμική» 

(Λάρισα), σε Πρόγραμμα Κατάρτισης με τίτλο «Οργάνωση και Διοίκηση Τμημάτων Εργοταξίου» 

(διδασκαλία σε τρία τμήματα, με συνολική διάρκεια 400 ωρών για το κάθε τμήμα). 
Το πρόγραμμα διεξήχθη σε αίθουσες των ΚΕΚ «ΜΠΑΛΤΑΤΖΗΣ» και «ΑΘΗΝΑ» στην Ξάνθη. 
[Σύνολο ωρών: 266] 
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2017: Από 31/03/2017 έως 18/08/2017, εκπαιδευτής στο Κέντρο Δια Βίου Μάθησης Επιπέδου 2 «Αθηνά» 

(Ξάνθη), σε Πρόγραμμα Κατάρτισης με τίτλο «Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Επιπέδου Ι – Κατάρτιση 
Ωφελουμένων» στο πλαίσιο της πράξης «Προώθηση της απασχόλησης μέσω προγραμμάτων 
κοινωφελούς χαρακτήρα (ΘΥΛΑΚΕΣ ΑΝΕΡΓΙΑΣ) Β΄ ΦΑΣΗ – Α΄ ΚΥΚΛΟΣ» [διδασκαλία μαθημάτων 

Πληροφορικής (MS OFFICE & INTERNET)], στο τμήμα με Α/Α 30971. 
Το πρόγραμμα διεξήχθη σε αίθουσα του ΚΔΒΜ2 «ΑΘΗΝΑ» στην Ξάνθη. 
[Σύνολο ωρών: 90] 

2017: Από 21/06/2017 έως 25/07/2017, εκπαιδευτής στο Κέντρο Δια Βίου Μάθησης Επιπέδου 2 «Αθηνά» 

(Ξάνθη), σε Πρόγραμμα Κατάρτισης με τίτλο «Πωλητής Λιανικής» στο πλαίσιο της δράσης 

«Κατάρτιση και Πιστοποίηση Ανέργων 29-64 σε Κλάδους Αιχμής» [διδασκαλία μαθημάτων 
Πληροφορικής (Χρήση Βασικών Εφαρμογών Η/Υ)], σε δύο τμήματα με Α/Α 29263 και Α/Α 32255 (8 
ώρες/τμήμα). 
Το πρόγραμμα διεξήχθη σε αίθουσα του ΚΔΒΜ2 «ΑΘΗΝΑ» στην Ξάνθη. 
[Σύνολο ωρών: 16] 

2017: Από 26/09/2017 έως 26/10/2017, εκπαιδευτής στο Κέντρο Δια Βίου Μάθησης Επιπέδου 2 «Αθηνά» 

(Ξάνθη), σε Πρόγραμμα Κατάρτισης με τίτλο «Πωλητής Λιανικής» στο πλαίσιο της δράσης 

«Κατάρτιση και Πιστοποίηση Ανέργων 29-64 σε Κλάδους Αιχμής» [διδασκαλία μαθημάτων 
Πληροφορικής (Χρήση Βασικών Εφαρμογών Η/Υ)], στο τμήμα με Α/Α 33217. 
Το πρόγραμμα διεξήχθη σε αίθουσα του ΚΔΒΜ2 «ΑΘΗΝΑ» στην Ξάνθη. 
[Σύνολο ωρών: 8] 

2017: Από 13/10/2017 έως 01/12/2017, εκπαιδευτής στο Κέντρο Δια Βίου Μάθησης Επιπέδου 2 «Αθηνά» 

(Ξάνθη), σε Πρόγραμμα Κατάρτισης με τίτλο «Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Επιπέδου Ι – Κατάρτιση 
Ωφελουμένων» στο πλαίσιο της πράξης «Προώθηση της απασχόλησης μέσω προγραμμάτων 
κοινωφελούς χαρακτήρα (ΘΥΛΑΚΕΣ ΑΝΕΡΓΙΑΣ) Γ΄ ΦΑΣΗ – Α΄ ΚΥΚΛΟΣ» [διδασκαλία μαθημάτων 

Πληροφορικής (MS OFFICE & INTERNET)], στο τμήμα με Α/Α 34902. 
Το πρόγραμμα διεξήχθη σε αίθουσα του ΚΔΒΜ2 «ΑΘΗΝΑ» στην Ξάνθη. 
 [Σύνολο ωρών: 72] 

2017: Από 26/10/2017 έως 14/12/2017, εκπαιδευτής στο ΚΕΚ “Master” (Ξάνθη), σε Πρόγραμμα 
Κατάρτισης με τίτλο «Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Επιπέδου ΙΙ – Κατάρτιση Ωφελουμένων» στο 

πλαίσιο της πράξης «Προώθηση της απασχόλησης μέσω προγραμμάτων κοινωφελούς χαρακτήρα, 
στους δήμους, συμπεριλαμβανομένης της κατάρτισης των συμμετεχόντων» [διδασκαλία μαθημάτων 
Πληροφορικής (MS OFFICE)]. 
Το πρόγραμμα διεξήχθη σε αίθουσα του ΚΕΚ “Master” στην Ξάνθη. 
[Σύνολο ωρών: 39] 

2017-2018: Από 06/12/2017 έως 14/03/2018, εκπαιδευτής στο ΚΕΚ «ΚΕΜ» (Αθηνών), σε Πρόγραμμα 
Κατάρτισης με τίτλο «Ειδικός Σχεδιασμού Ιστοσελίδων & Εφαρμογών (Web & Mobile apps 
Specialist)» [διδασκαλία μαθημάτων Πληροφορικής (HTML, CSS, JAVASCRIPT)], στο τμήμα με 
κωδικό 24. 
Το πρόγραμμα διεξήχθη σε αίθουσα του ΚΕΚ “Master” στην Ξάνθη. 
 [Σύνολο ωρών: 48] 

2018: Από 02/02/2018 έως 02/03/2018, εκπαιδευτής στο ΚΕΚ “Synergy” (Αθηνών), σε Πρόγραμμα 
Κατάρτισης με τίτλο «Σχεδιαστής Ιστοσελίδων & Εφαρμογών (Front and Web Developer)» 
[διδασκαλία μαθημάτων Πληροφορικής (HTML, CSS, JAVASCRIPT)], στα τμήματα με κωδικούς 36 
και 37. 
Το πρόγραμμα διεξήχθη σε αίθουσα του ΚΕΚ “Technopolis” στην Κομοτηνή. 
 [Σύνολο ωρών: 72] 

2018: Από 29/05/2018 έως 31/08/2018, εκπαιδευτής στο ΚΕΚ «Τεχνική Εκπαιδευτική» (Αθηνών), σε 
Πρόγραμμα Κατάρτισης με τίτλο «Πωλητής Λιανικής» στο πλαίσιο της δράσης «Δράσεις  Κατάρτισης 
και Πιστοποίησης για Ανέργους 18-24 ετών στον Τομέα του Λιανικού Εμπορίου» [διδασκαλία 
μαθημάτων Πληροφορικής (Χρήση Βασικών Εφαρμογών Η/Υ)], σε δύο τμήματα με κωδικούς 1-21 
κι 1-22 (8 ώρες/τμήμα). 
Το πρόγραμμα διεξάγεται σε αίθουσα του ΚΔΒΜ2 «Αθηνά» στην Ξάνθη. 
 [Σύνολο ωρών: 16] 

2018: Από 03/08/2018 έως 02/11/2018, εκπαιδευτής στο Κέντρο Δια Βίου Μάθησης Επιπέδου 2 «Αθηνά» 

(Ξάνθη), σε Πρόγραμμα Κατάρτισης με τίτλο «Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Επιπέδου ΙΙΙ – Κατάρτιση 
Ωφελουμένων» στο πλαίσιο της πράξης «Προώθηση της απασχόλησης μέσω προγραμμάτων 
κοινωφελούς χαρακτήρα σε θύλακες ανεργίας - Β΄ Φάση, συμπεριλαμβανόμενης της κατάρτισης 
των συμμετεχόντων (Β΄ Κύκλος)» [διδασκαλία μαθημάτων Πληροφορικής (MS OFFICE & 

INTERNET)], στο τμήμα με Α/Α 35670. 
Το πρόγραμμα διεξήχθη σε αίθουσα του ΚΔΒΜ2 «ΑΘΗΝΑ» στην Ξάνθη. 
 [Σύνολο ωρών: 90] 

2019: Από 10/01/2019 έως 09/02/2019, εκπαιδευτής στο ΚΕΚ ΙΝΕ-ΓΣΕΕ (Ξάνθη), σε Πρόγραμμα 
Κατάρτισης με τίτλο: «Βασικές δεξιότητες Η/Υ», στο πλαίσιο της πράξης «Ενίσχυση των προσόντων 
και της συλλογικής δράσης των εργαζομένων του ιδιωτικού τομέα που εκπροσωπούνται στη ΓΣΕΕ» 

{διδασκαλία μαθημάτων Πληροφορικής: [MS OFFICE (word, excel)] & INTERNET}, στο τμήμα με 
κωδικό 1-06-07. 
Το πρόγραμμα διεξήχθη σε αίθουσα του ΚΕΚ «Νεάπολις» στην Καβάλα. 
 [Σύνολο ωρών: 47] 
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 Ι.Ε.Κ.  Σύνολο ωρών: 1069 

2000-2001: Από 19/02/2001 έως 26/06/2001, εισηγητής στο Ινστιτούτο επαγγελματικής Κατάρτισης Καβάλας 
(ΙΕΚ ΟΕΕΚ Καβάλας), στο μάθημα «Εισαγωγή στα Σχεδιαστικά Προγράμματα Η/Υ» (εαρινό 
εξάμηνο) της ειδικότητας Σχεδιαστής Μέσω Συστημάτων Η/Υ. 
[Σύνολο ωρών: 28] 

2000-2001: Από 19/02/2001 έως 30/06/2001, εισηγητής στο Ινστιτούτο επαγγελματικής Κατάρτισης Ξάνθης 
(ΙΕΚ ΟΕΕΚ Ξάνθης), στο μάθημα «Πολυμέσα & Windows» (εαρινό εξάμηνο) της ειδικότητας Ειδικός 
Εφαρμογών με Πολυμέσα. 
[Σύνολο ωρών: 28] 

2010-2011: Από 05/10/2010 έως 30/06/2011, εισηγητής στο Ινστιτούτο επαγγελματικής Κατάρτισης Ξάνθης 
(ΙΕΚ ΟΕΕΚ-ΙΔΕΚΕ Ξάνθης), στο μάθημα «Χρήση Η/Υ» (χειμερινό κι εαρινό εξάμηνο) της ειδικότητας 
Νοσηλευτική_Τραυματολογία. 
[Σύνολο ωρών: 58] 

2011-2012: Από 12/10/2011 έως 29/06/2012, εισηγητής στο Ινστιτούτο επαγγελματικής Κατάρτισης Ξάνθης 
(ΙΕΚ ΟΑΕΔ Ξάνθης), στα μαθήματα: «Χρήση Η/Υ», «Επεξεργασία Κειμένου», «Λογιστικά Φύλλα» 
και «Σύγχρονο Περιβάλλον Γραφείου», (χειμερινό κι εαρινό εξάμηνο) των ειδικοτήτων: Διοικητικό 
και Οικονομικό Στέλεχος Επιχείρησης, Ειδικός Δασικής Προστασίας και Τεχνικός Φαρμάκων 
Καλλυντικών και Παρεμφερών Προϊόντων. 
[Σύνολο ωρών: 302] 

2012-2013: Από 08/10/2012 έως 14/02/2013, και από 18/02/2013 έως 30/06/2013 εισηγητής στο Ινστιτούτο 
επαγγελματικής Κατάρτισης Ξάνθης (ΙΕΚ Ξάνθης), στο μάθημα «Χρήση Η/Υ» (χειμερινό εξάμηνο) 
της ειδικότητας Νοσηλευτική_Τραυματολογία και στο μάθημα «Λογιστικά Φύλλα» (εαρινό εξάμηνο) 
της ειδικότητας Ειδικός Μηχανογραφημένου Λογιστηρίου. 
[Σύνολο ωρών: 88] 
 

2012-2013: Από 18/10/2012 έως 28/06/2013, εισηγητής στο Ινστιτούτο επαγγελματικής Κατάρτισης Ξάνθης 
(ΙΕΚ ΟΑΕΔ Ξάνθης), στα μαθήματα: «Τυπογραφικός Σχεδιασμός Εντύπων και Εφαρμογών 
Πολυμέσων», «Ηλεκτρονική Επεξεργασία Εικόνας», «Χρήση Η/Υ», «Εισαγωγή στην Πληροφορική» 
και «Δομές Δεδομένων – Οργάνωση Αρχείων» (χειμερινό κι εαρινό εξάμηνο) των ειδικοτήτων: 
Τεχνικός Εφαρμογών Πληροφορικής με Πολυμέσα, Προσχολικής Αγωγής Δραστηριοτήτων 
Δημιουργίας και Έκφρασης και Τεχνικός Αρτοποιίας και Ζαχαροπλαστικής. 
[Σύνολο ωρών: 300] 

2013-2014: Από 25/11/2013 έως 30/06/2014, εισηγητής στο Ινστιτούτο επαγγελματικής Κατάρτισης Ξάνθης 
(ΙΕΚ ΟΑΕΔ Ξάνθης), στα μαθήματα: «Λειτουργικό Σύστημα UNIX», «Ανάπτυξη Εφαρμογών σε 
WINDOWS» και «Πολυμέσα και WINDOWS» (χειμερινό κι εαρινό εξάμηνο) της ειδικότητας: Τεχνικός 
Εφαρμογών Πληροφορικής με Πολυμέσα. 
[Σύνολο ωρών: 204] 

2016-2017: Από 16/01/2017 έως 21/02/2017, εισηγητής στο Ινστιτούτο επαγγελματικής Κατάρτισης Ξάνθης 
(ΙΕΚ ΟΑΕΔ Ξάνθης), στο μάθημα: «Μηχανολογικός εξοπλισμός αρτοποιείων-ζαχαροπλαστείων – 
Τεχνικές εγκαταστάσεις» (χειμερινό εξάμηνο) της ειδικότητας: Τεχνικός Ζαχαροπλαστών και 
Αρτοποιητικής Τέχνης. 
[Σύνολο ωρών: 14] 

2017-2018: Από 02/11/2017 έως 23/02/2018, εισηγητής στο Ινστιτούτο επαγγελματικής Κατάρτισης Ξάνθης 
(ΙΕΚ ΟΑΕΔ Ξάνθης), στο μάθημα: «Στοιχεία Ηλεκτροτεχνίας και Ηλεκτρονικό Σύστημα αυτοκινήτου 
και μοτοσικλέτας» (χειμερινό εξάμηνο) της ειδικότητας: Τεχνικός Μηχανοτρονικής. 
[Σύνολο ωρών: 47] 

 

 ΕΠΑ.Σ. Σύνολο ωρών: 271  

2013-2014: Από 15/10/2013 έως 26/06/2014, καθηγητής στην ΕΠΑ.Σ. Μαθητείας Ξάνθης (ΟΑΕΔ Ξάνθης), στο 
μάθημα: «Ηλεκτρικό & Ηλεκτρονικό Σύστημα Αυτοκινήτου» (Θεωρία κι Εργαστήριο) των Τάξεων Α΄ 
και Β΄ (χειμερινό κι εαρινό εξάμηνο) της ειδικότητας: Μηχανικών Αυτοκινήτων. 
[Σύνολο ωρών: 217] 

2014-2015: Από 14/11/2014 έως 26/06/2015, καθηγητής στην ΕΠΑ.Σ. Μαθητείας Ξάνθης (ΟΑΕΔ Ξάνθης), στο 
μάθημα: «Ηλεκτρικό & Ηλεκτρονικό Σύστημα Αυτοκινήτου» (Εργαστήριο) της Β΄ Τάξης Α΄ 
(χειμερινό κι εαρινό εξάμηνο) της ειδικότητας: Μηχανικών Αυτοκινήτων. 
[Σύνολο ωρών: 54] 

 

 Σ.Δ.Ε. ΞΑΝΘΗΣ Σύνολο ωρών: 1476  

2014-2015: Από 29/10/2014 έως 30/06/2015, καθηγητής στο Σ.Δ.Ε. Ξάνθης (παράρτημα Μύκης), στο 
γραμματισμό «Πληροφορικής» των Επιπέδων Α΄ και Β΄ (χειμερινό κι εαρινό εξάμηνο). 
[Σύνολο ωρών: 282] 

2015-2016: Από 24/02/2016 έως 30/06/2016, καθηγητής στο Σ.Δ.Ε. Ξάνθης (παράρτημα Κενταύρου), στο 
γραμματισμό «Πληροφορικής» του Α΄ επιπέδου (εαρινό εξάμηνο). 
[Σύνολο ωρών: 338] 

2016-2017: Από 02/05/2017 έως 31/07/2017, καθηγητής στο Σ.Δ.Ε. Ξάνθης (παράρτημα Κενταύρου), στο 
γραμματισμό «Πληροφορικής» του Α΄ και του Β΄επιπέδου (εαρινό εξάμηνο). 
[Σύνολο ωρών: 216] 

2017-2018: Από 12/12/2017 έως 30/06/2018, καθηγητής στο Σ.Δ.Ε. Ξάνθης (παράρτημα Μύκης), στο 
γραμματισμό «Πληροφορικής» του Α΄ και του Β΄επιπέδου (χειμερινό κι εαρινό εξάμηνο). 
[Σύνολο ωρών: 286] 

2018-2019: Από 02/11/2018 έως 30/06/2019, καθηγητής στο Σ.Δ.Ε. Ξάνθης (τμήμα Μύκης), στο γραμματισμό 
«Πληροφορικής» του Α΄ και του Β΄επιπέδου (χειμερινό κι εαρινό εξάμηνο). 
[Σύνολο ωρών: 354] 
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2019-2020: Από 04/11/2019 έως 30/06/2020, καθηγητής στο Σ.Δ.Ε. Ξάνθης (τμήμα Μύκης), στο γραμματισμό 
«Πληροφορικής» με συμμετοχή στο project (χειμερινό κι εαρινό εξάμηνο). 
[Σύνολο ωρών: σε εξέλιξη] 

 

 Τ.Ε.Ι. Α.Μ.Θ. (ΚΑΒΑΛΑ)  Σύνολο ωρών: 6465  

2000-2001: Διδασκαλία (ως Εργαστηριακός Συνεργάτης) του μαθήματος «Προγραμματισμός Η/Υ Ι» (1ου 
εξαμήνου), του Τμήματος Διαχείρισης Πληροφοριών του Τ.Ε.Ι. Καβάλας (6 ώρες ανά εβδομάδα για 
το εαρινό εξάμηνο) 
[Σύνολο ωρών: 98] 

2000-2001: Διδασκαλία (ως Εργαστηριακός Συνεργάτης) του μαθήματος «Προγραμματισμός Η/Υ Ι» (2ου 
εξαμήνου), του Γενικού Τμήματος Θετικών Επιστημών του Τ.Ε.Ι. Καβάλας (10 ώρες ανά εβδομάδα 
για το εαρινό εξάμηνο) 
[Σύνολο ωρών: 120] 

2001-2002: Διδασκαλία (ως Εργαστηριακός Συνεργάτης) του μαθήματος «Δομημένος Προγραμματισμός» (1ου 
εξαμήνου), του Τμήματος Διαχείρισης Πληροφοριών του Τ.Ε.Ι. Καβάλας (4 ώρες ανά εβδομάδα και 
για τα δύο εξάμηνα) 
[Σύνολο ωρών: 140] 

2001-2002: Διδασκαλία (ως Εργαστηριακός Συνεργάτης) του μαθήματος «Προγραμματισμός Η/Υ Ι » (2ου 
εξαμήνου), του Γενικού Τμήματος Θετικών Επιστημών του Τ.Ε.Ι. Καβάλας (12 ώρες ανά εβδομάδα 
και για τα δύο εξάμηνα) 
[Σύνολο ωρών: 420] 

2002-2003: Διδασκαλία (ως Εργαστηριακός Συνεργάτης) του μαθήματος «Αντικειμενοστραφής 
Προγραμματισμός» (2ου εξαμήνου), του Τμήματος Διαχείρισης Πληροφοριών του Τ.Ε.Ι. Καβάλας (4 
ώρες ανά εβδομάδα για το χειμερινό εξάμηνο) 
Διδασκαλία (ως Εργαστηριακός Συνεργάτης) του μαθήματος «Διαχείριση Πληροφοριών στο 
Διαδίκτυο» (4ου εξαμήνου), του Τμήματος Διαχείρισης Πληροφοριών του Τ.Ε.Ι. Καβάλας (3 ώρες 
ανά εβδομάδα για το εαρινό εξάμηνο) 
[Σύνολο ωρών: 124] 

2002-2003: Διδασκαλία (ως Εργαστηριακός Συνεργάτης) του μαθήματος «Προγραμματισμός Η/Υ Ι » (2ου 
εξαμήνου), του Γενικού Τμήματος Θετικών Επιστημών του Τ.Ε.Ι. Καβάλας (12 ώρες ανά εβδομάδα 
και για τα δύο εξάμηνα) 
[Σύνολο ωρών: 416] 

2003-2004: Διδασκαλία (ως Εργαστηριακός Συνεργάτης) του μαθήματος «Διαχείριση Πληροφοριών στο 
Διαδίκτυο» (6ου εξαμήνου), του Τμήματος Διαχείρισης Πληροφοριών του Τ.Ε.Ι. Καβάλας (9 ώρες 
ανά εβδομάδα και για τα δύο εξάμηνα) 
[Σύνολο ωρών: 234] 

2003-2004: Διδασκαλία (ως Εργαστηριακός Συνεργάτης) του μαθήματος «Προγραμματισμός Η/Υ Ι » (2ου 
εξαμήνου), του Γενικού Τμήματος Θετικών Επιστημών του Τ.Ε.Ι. Καβάλας (8 ώρες ανά εβδομάδα 
και για το χειμερινό εξάμηνο) 
Διδασκαλία (ως Εργαστηριακός Συνεργάτης) του μαθήματος «Προγραμματισμός Η/Υ Ι » (2ου 
εξαμήνου), του Γενικού Τμήματος Θετικών Επιστημών του Τ.Ε.Ι. Καβάλας (6 ώρες ανά εβδομάδα 
και για το εαρινό εξάμηνο) 
[Σύνολο ωρών: 180] 

2004-2005: Διδασκαλία (ως Εργαστηριακός Συνεργάτης) του μαθήματος «Διαχείριση Πληροφοριών στο 
Διαδίκτυο» (5ου εξαμήνου) (10 ώρες ανά εβδομάδα και για τα δύο εξάμηνα) και του μαθήματος 
«Δομημένος Προγραμματισμός» (1ου εξαμήνου) (2 ώρες ανά εβδομάδα και για τα δύο εξάμηνα), 
του Τμήματος Διαχείρισης Πληροφοριών του Τ.Ε.Ι. Καβάλας 
[Σύνολο ωρών: 396] 

2004-2005: Διδασκαλία (ως Εργαστηριακός Συνεργάτης) του μαθήματος «Προγραμματισμός Η/Υ Ι » (2ου 
εξαμήνου), του Γενικού Τμήματος Θετικών Επιστημών του Τ.Ε.Ι. Καβάλας (4 ώρες ανά εβδομάδα 
και για τα δύο εξάμηνα) 
[Σύνολο ωρών: 128] 
 

2005-2006: Διδασκαλία (ως Εργαστηριακός Συνεργάτης) του μαθήματος «Διαχείριση Πληροφοριών στο 
Διαδίκτυο» (5ου εξαμήνου) (6 ώρες ανά εβδομάδα και για τα δύο εξάμηνα) και του μαθήματος 
«Δομημένος Προγραμματισμός» (1ου εξαμήνου) (6 ώρες ανά εβδομάδα και για τα δύο εξάμηνα), 
του Τμήματος Διαχείρισης Πληροφοριών του Τ.Ε.Ι. Καβάλας 
[Σύνολο ωρών: 408] 

2005-2006: Διδασκαλία (ως Εργαστηριακός Συνεργάτης) του μαθήματος «Πληροφορική» (1ου εξαμήνου), του 
Γενικού Τμήματος Θετικών Επιστημών του Τ.Ε.Ι. Καβάλας (4 ώρες ανά εβδομάδα και για τα δύο 
εξάμηνα) 
[Σύνολο ωρών: 136] 

2006-2007: Διδασκαλία (ως Εργαστηριακός Συνεργάτης) του μαθήματος «Διαχείριση Πληροφοριών στο 
Διαδίκτυο» (5ου εξαμήνου) (8 ώρες ανά εβδομάδα και για τα δύο εξάμηνα) και του μαθήματος 
«Δομημένος Προγραμματισμός» (1ου εξαμήνου) (6 ώρες ανά εβδομάδα και για τα δύο εξάμηνα), 
του Τμήματος Διαχείρισης Πληροφοριών του Τ.Ε.Ι. Καβάλας 
[Σύνολο ωρών: 494] 

2006-2007: Διδασκαλία (ως Εργαστηριακός Συνεργάτης) του μαθήματος «Πληροφορική» (1ου εξαμήνου), του 
Γενικού Τμήματος Θετικών Επιστημών του Τ.Ε.Ι. Καβάλας (2 ώρες ανά εβδομάδα και για τα δύο 
εξάμηνα) 
[Σύνολο ωρών: 76] 
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2007-2008: Διδασκαλία (ως Εργαστηριακός Συνεργάτης) του μαθήματος «Διαχείριση Πληροφοριών στο 
Διαδίκτυο» (5ου εξαμήνου) (6 ώρες ανά εβδομάδα και για τα δύο εξάμηνα) και του μαθήματος 
«Δομημένος Προγραμματισμός» (1ου εξαμήνου) (6 ώρες ανά εβδομάδα και για τα δύο εξάμηνα), 
του Τμήματος Διαχείρισης Πληροφοριών του Τ.Ε.Ι. Καβάλας 
[Σύνολο ωρών: 432] 

2007-2008: Διδασκαλία (ως Εργαστηριακός Συνεργάτης) του μαθήματος «Πληροφορική» (1ου εξαμήνου), του 
Γενικού Τμήματος Θετικών Επιστημών του Τ.Ε.Ι. Καβάλας (4 ώρες ανά εβδομάδα και για τα δύο 
εξάμηνα) 
[Σύνολο ωρών: 148] 

2008-2009: Διδασκαλία (ως Εργαστηριακός Συνεργάτης) του μαθήματος «Διαχείριση Πληροφοριών στο 
Διαδίκτυο» (5ου εξαμήνου) (6 ώρες ανά εβδομάδα και για τα δύο εξάμηνα) και του μαθήματος 
«Δομημένος Προγραμματισμός» (1ου εξαμήνου) (4 ώρες εργαστήριο, 2 ώρες θεωρία ανά εβδομάδα 
και για τα δύο εξάμηνα), του Τμήματος Διαχείρισης Πληροφοριών του Τ.Ε.Ι. Καβάλας 
[Σύνολο ωρών: 372] 

2008-2009: Διδασκαλία (ως Εργαστηριακός Συνεργάτης) του μαθήματος «Πληροφορική» (1ου εξαμήνου), του 
Γενικού Τμήματος Θετικών Επιστημών του Τ.Ε.Ι. Καβάλας (4 ώρες ανά εβδομάδα και για τα δύο 
εξάμηνα) 
[Σύνολο ωρών: 148] 

2009-2010: Διδασκαλία (ως Εργαστηριακός Συνεργάτης) του μαθήματος «Διαχείριση Πληροφοριών στο 
Διαδίκτυο» (5ου εξαμήνου) (6 ώρες ανά εβδομάδα και για τα δύο εξάμηνα) και του μαθήματος 
«Δομημένος Προγραμματισμός» (1ου εξαμήνου) (6 ώρες εργαστήριο και για τα δύο εξάμηνα), του 
Τμήματος Διαχείρισης Πληροφοριών του Τ.Ε.Ι. Καβάλας 
[Σύνολο ωρών: 366] 

2009-2010: Διδασκαλία (ως Εργαστηριακός Συνεργάτης) των μαθημάτων «Δομημένος Προγραμματισμός Η/Υ» 
(2ου εξαμήνου) (2 ώρες ανά εβδομάδα και για τα δύο εξάμηνα) και «Πληροφορική Ι» (1ου 
εξαμήνου) (2 ώρες ανά εβδομάδα και για τα δύο εξάμηνα), του Γενικού Τμήματος Θετικών 
Επιστημών του Τ.Ε.Ι. Καβάλας 
[Σύνολο ωρών: 136] 

2010-2011: Διδασκαλία (ως Εργαστηριακός Συνεργάτης) του μαθήματος «Διαχείριση Πληροφοριών στο 
Διαδίκτυο» (5ου εξαμήνου) (3 ώρες θεωρία, 4 ώρες εργαστήριο ανά εβδομάδα για το χειμερινό 
εξάμηνο) και του μαθήματος «Δομημένος Προγραμματισμός» (1ου εξαμήνου) (8 ώρες εργαστήριο 
για το χειμερινό εξάμηνο), του Τμήματος Διαχείρισης Πληροφοριών του Τ.Ε.Ι. Καβάλας 
Διδασκαλία (ως Εργαστηριακός Συνεργάτης) του μαθήματος «Διαχείριση Πληροφοριών στο 
Διαδίκτυο» (5ου εξαμήνου) (3 ώρες θεωρία, 8 ώρες εργαστήριο ανά εβδομάδα για το εαρινό 
εξάμηνο), του μαθήματος «Αντικειμενοστρεφής Προγραμματισμός» (2ου εξαμήνου) (2 ώρες 
εργαστήριο ανά εβδομάδα για το εαρινό εξάμηνο) και του μαθήματος «Πολυμέσα στη Διαχείριση 
Πληροφοριών» (4ου εξαμήνου) (4 ώρες εργαστήριο ανά εβδομάδα για το εαρινό εξάμηνο), του 
Τμήματος Διαχείρισης Πληροφοριών του Τ.Ε.Ι. Καβάλας 
[Σύνολο ωρών: 405] 

2010-2011: Διδασκαλία (ως Εργαστηριακός Συνεργάτης) του μαθήματος «Εισαγωγή στην Πληροφορική» (1ου 
εξαμήνου) (3 ώρες ανά εβδομάδα για το χειμερινό εξάμηνο), του Γενικού Τμήματος Θετικών 
Επιστημών του Τ.Ε.Ι. Καβάλας 
[Σύνολο ωρών: 54] 

2011-2012: Διδασκαλία (ως Εργαστηριακός Συνεργάτης) του μαθήματος «Διαχείριση Πληροφοριών στο 
Διαδίκτυο» (5ου εξαμήνου) (10 ώρες εργαστήριο ανά εβδομάδα για το χειμερινό εξάμηνο) και του 
μαθήματος «Δομημένος Προγραμματισμός» (1ου εξαμήνου) (6 ώρες εργαστήριο ανά εβδομάδα για 
το χειμερινό εξάμηνο), του Τμήματος Διαχείρισης Πληροφοριών του Τ.Ε.Ι. Καβάλας 
Διδασκαλία (ως Εργαστηριακός Συνεργάτης) του μαθήματος «Δομές Δεδομένων» (4ου εξαμήνου) (2 
ώρες εργαστήριο ανά εβδομάδα για το εαρινό εξάμηνο), του μαθήματος «Αντικειμενοστρεφής 
Προγραμματισμός» (2ου εξαμήνου) (6 ώρες εργαστήριο ανά εβδομάδα για το εαρινό εξάμηνο) και 
του μαθήματος «Πολυμέσα στη Διαχείριση Πληροφοριών» (4ου εξαμήνου) (8 ώρες εργαστήριο ανά 
εβδομάδα για το εαρινό εξάμηνο), του Τμήματος Διαχείρισης Πληροφοριών του Τ.Ε.Ι. Καβάλας 
[Σύνολο ωρών: 418] 

2016-2017: Αυτοδύναμη διδασκαλία (ως Πανεπιστημιακός Υπότροφος) του μαθήματος «Δομές Δεδομένων» (4ου 
εξαμήνου) (2 ώρες θεωρία και 2 ώρες εργαστήριο ανά εβδομάδα για το εαρινό εξάμηνο), του 
Τμήματος Διοίκησης Επιχειρήσεων του Τ.Ε.Ι. Α.Μ.Θ. 
[Σύνολο ωρών: 52] 

2017-2018: Αυτοδύναμη διδασκαλία (ως Πανεπιστημιακός Υπότροφος) του μαθήματος «Δομές Δεδομένων» 
(4ου εξαμήνου) (2 ώρες θεωρία και 2 ώρες εργαστήριο ανά εβδομάδα για το εαρινό εξάμηνο), του 
Τμήματος Διοίκησης Επιχειρήσεων του Τ.Ε.Ι. Α.Μ.Θ. 
[Σύνολο ωρών: 52] 

2018-2019: Αυτοδύναμη διδασκαλία (ως Πανεπιστημιακός Υπότροφος) του μαθήματος «Ηλεκτρονική 
Εγκληματολογία» (7ου εξαμήνου) (2 ώρες θεωρία και 2 ώρες εργαστήριο ανά εβδομάδα για το 
χειμερινό εξάμηνο) και του μαθήματος «Δομές Δεδομένων» (6ου εξαμήνου) (2 ώρες θεωρία και 2 
ώρες εργαστήριο ανά εβδομάδα για το εαρινό εξάμηνο, του Τμήματος Διοίκησης Επιχειρήσεων του 
Τ.Ε.Ι. Α.Μ.Θ. 
[Σύνολο ωρών: 108] 

2019-2020: Αυτοδύναμη διδασκαλία (ως Πανεπιστημιακός Υπότροφος) του μαθήματος «Ηλεκτρονική 
Εγκληματολογία» (7ου εξαμήνου) (2 ώρες θεωρία και 2 ώρες εργαστήριο ανά εβδομάδα για το 
χειμερινό εξάμηνο) και του μαθήματος «Δομές Δεδομένων» (6ου εξαμήνου) (2 ώρες θεωρία και 2 
ώρες εργαστήριο ανά εβδομάδα για το εαρινό εξάμηνο, του Τμήματος Διοίκησης Επιχειρήσεων του 
Τ.Ε.Ι. Α.Μ.Θ. 
[Σύνολο ωρών: σε εξέλιξη] 
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 ΣΧΟΛΗ ΑΣΤΥΦΥΛΑΚΩΝ Σύνολο ωρών: 403  

2011-2012: Από 07/11/2011 έως 15/05/2012, διδασκαλία του μαθήματος «Πληροφορική» (4 ώρες ανά 
εβδομάδα και διμοιρία), ως τακτικός διδάσκων στους Δόκιμους Αστυφύλακες 1ης εκπαιδευτικής 
περιόδου (Α΄ και Β΄ εξαμήνου), εκπαιδευτικού έτους 2011-2012, εκπαιδευτικής σειράς 2011-2013, 
στο Τμήμα Δοκίμων Αστυφυλάκων Ξάνθης 
[Σύνολο ωρών: 100] 

2016-2017: Από 21/11/2016 έως 26/05/2017, διδασκαλία του μαθήματος «Πληροφορική» (1 ώρα ανά 
εβδομάδα και διμοιρία), ως τακτικός διδάσκων στους Δόκιμους Αστυφύλακες 1ης εκπαιδευτικής 
περιόδου (Α΄ και Β΄ εξαμήνου), εκπαιδευτικού έτους 2016-2017, εκπαιδευτικής σειράς 2016-2018, 
στο Τμήμα Δοκίμων Αστυφυλάκων Κομοτηνής 
[Σύνολο ωρών: 106] 

2016-2017: Από 21/11/2016 έως 26/05/2017, διδασκαλία του μαθήματος «Πληροφορική» (1 ώρα ανά 
εβδομάδα και διμοιρία), ως τακτικός διδάσκων στους Δόκιμους Αστυφύλακες 1ης εκπαιδευτικής 
περιόδου (Α΄ και Β΄ εξαμήνου), εκπαιδευτικού έτους 2016-2017, εκπαιδευτικής σειράς 2016-2018, 
στο Τμήμα Δοκίμων Αστυφυλάκων Διδυμοτείχου 
[Σύνολο ωρών: 73] 

2017-2018: Από 14/11/2017 έως 25/05/2018, διδασκαλία του μαθήματος «Πληροφορική» (1 ώρα ανά 
εβδομάδα και διμοιρία), ως τακτικός διδάσκων στους Δόκιμους Αστυφύλακες 1ης εκπαιδευτικής 
περιόδου (Α΄ και Β΄ εξαμήνου), εκπαιδευτικού έτους 2017-2018, εκπαιδευτικής σειράς 2017-2019, 
στο Τμήμα Δοκίμων Αστυφυλάκων Κομοτηνής 
[Σύνολο ωρών: 124] 

  

 Ι.ΝΕ.ΔΙ.ΒΙ.Μ. (Κ.Ε.Ε.)  Σύνολο ωρών: 150  

2013-2014: Από 07/11/2013 έως 17/01/2014 και από 14/02/2014 έως 24/05/2014 (2 τμήματα από 50 ώρες 
έκαστο), διδασκαλία του μαθήματος «Δημιουργία Ιστοσελίδας», ως εισηγητής του Κέντρου 
Εκπαίδευσης Ενηλίκων (ΙΝΕΔΙΒΙΜ) του Δήμου Ξάνθης. 
[Σύνολο ωρών: 100] 

2014-2015: Από 24/02/2015 έως 02/06/2015 (1 τμήμα, διάρκεια μαθήματος 50 ώρες), διδασκαλία του 
μαθήματος «Δημιουργία Ιστοσελίδας», ως εισηγητής του Κέντρου Εκπαίδευσης Ενηλίκων 
(ΙΝΕΔΙΒΙΜ) του Δήμου Ξάνθης. 
[Σύνολο ωρών: 50] 

  
 

 

 ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ  Σύνολο ωρών: 13  

2001: Από 27/09/2001 έως 11/10/2001, διεξαγωγή εκπαιδευτικών μαθημάτων ως εισηγητής, στα πλαίσια 
του «Προγράμματος Επιμόρφωσης Μελών ΕΙΔΙΠ, ΕΤΕΠ και Διοικητικού Προσωπικού του Δ.Π.Θ.», 
με θέμα τη Δοσιμετρία. 
[Σύνολο ωρών: 10] 

2002: 29 Μαΐου 2002, εισηγητής στο «Ανοιχτό Πανεπιστήμιο» του Δήμου Πτολεμαΐδας, σε διάλεξη με 
θέμα «Γνωριμία με τη Ραδιενέργεια και το Περιβάλλον». 
[Σύνολο ωρών: 3] 
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ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ κι ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ  

 

 ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ Δ.Π.Θ.-Τ.Ε.Ι. Καβάλας  Συνολική Διάρκεια: 90 μήνες 

1996-1997: Συμμετοχή σε ερευνητικό πρόγραμμα που χρηματοδοτήθηκε από το Τ.Σ.Μ.Ε.Δ.Ε., με τίτλο 
«Διερεύνηση της Κίνησης Ραδιοϊσοτόπων στο Έδαφος» (KE 373) κι επιστημονικό υπεύθυνο τον 

επίκουρο καθηγητή Γ. Χ. Μπάκο. 
 Χρονικό διάστημα: από 17.10.96 έως 16.01.97 (3 μήνες) 
 Αντικείμενο: Μελέτη των μηχανισμών μεταφοράς των ραδιοϊσοτόπων στο έδαφος. 

1996-1997: Συμμετοχή σε ερευνητικό πρόγραμμα που χρηματοδοτήθηκε από το Τ.Σ.Μ.Ε.Δ.Ε., με τίτλο 
«Αλληλεπίδραση γ-Ακτινοβολίας και Ύλης για Παραγωγή Ηλεκτρονίων - Μετρήσεις Ραδιενέργειας» 

(KE 350) κι επιστημονικό υπεύθυνο τον καθηγητή Ν. Φ. Τσάγκα. 
 Χρονικά διαστήματα: από 03.07.96 έως 02.10.96 και από 01.07.97 έως 30.09.97 (6 μήνες) 
 Αντικείμενο: Μετρήσεις ραδιενέργειας. 

1997-1999: Συμμετοχή σε ερευνητικό πρόγραμμα χρηματοδοτούμενο από την Ευρωπαϊκή Ένωση, με τίτλο 
“Vision Based High Speed LASER Cutting of complex Shapes, Especially for the Embroidery and 
Lace Industries” (KE 445) κι επιστημονικούς υπευθύνους τον καθηγητή Ν.Φ. Τσάγκα και τον 
επίκουρο καθηγητή Ι. Λυγούρα. 
 Χρονικά διαστήματα: από 01.03.97 έως 24.02.98 και από 01.03.98 έως 28.02.99 (24 μήνες) 
 Αντικείμενο: Υλοποίηση αλγορίθμων για αναγνώριση εικόνας, σε σύστημα τεχνικής όρασης. 

1998-1999: Συμμετοχή σε ερευνητικό πρόγραμμα χρηματοδοτούμενο από τους Δήμους Ξάνθης και 
Πτολεμαΐδας, με τίτλο «Ανίχνευση και αντιμετώπιση επικίνδυνων ραδιοϊσοτόπων σε εδάφη – νερά - 
τρόφιμα για πρόληψη επάρατων νόσων» (KE 460) κι επιστημονικό υπεύθυνο τον καθηγητή Ν.Φ. 

Τσάγκα. 
 Χρονικά διαστήματα : από 01.05.98 έως: 31.10.98 και από 01.11.98 έως 28.02.99 (10 μήνες) 
 Αντικείμενο: Μετρήσεις ραδιενέργειας και ανάλυση δειγμάτων. 

1998-2000: Συμμετοχή σε ερευνητικό πρόγραμμα χρηματοδοτούμενο από την Ευρωπαϊκή Ένωση, με τίτλο 
«Μετρήσεις Ακτινοβολιών, Έλεγχος και Προστασία από Μικροκυματικές Ακτινοβολίες» (KE 592), 
(στο οποίο συμμετείχαν, εκτός της Ελλάδας, η Μεγάλη Βρετανία, η Γαλλία, η Ολλανδία, η Γερμανία 
και η Ιταλία) κι επιστημονικό υπεύθυνο τον επίκουρο καθηγητή Γ. Χ. Μπάκο. 
 Χρονικά διαστήματα: από 17.06.98 έως 16.06.99 και από 17.06.99 έως 16.06.2000 (24 μήνες) 
 Αντικείμενο: Μετρήσεις x-ακτινοβολίας και  βαθμονόμηση  οργάνων με σκοπό τη  μέτρηση μη-

ιονιζουσών ηλεκτρομαγνητικών ακτινοβολιών. 
2000: Συμμετοχή σε ερευνητικό πρόγραμμα χρηματοδοτούμενο από την Ευρωπαϊκή Ένωση, με τίτλο 

“Corporate Research for the Development of a Reliable Tyre Pressure Monitoring System” (KE 630) 
κι επιστημονικό υπεύθυνο τον καθηγητή Ν.Φ. Τσάγκα. 
 Χρονικό διάστημα: από 01.07.2000 έως 31.12.2000 (6 μήνες) 
 Αντικείμενο: Σχεδιασμός και υλοποίηση μηχανισμού μετάδοσης πληροφοριών από 

περιστρεφόμενο σε μη περιστρεφόμενο τμήμα συσκευής. 
2001: Συμμετοχή, ως εισηγητής, στο «Πρόγραμμα Επιμόρφωσης Μελών ΕΙΔΙΠ, ΕΤΕΠ και Διοικητικού 

Προσωπικού του Δ.Π.Θ.» (ΚΕ 856) κι επιστημονικό υπεύθυνο τον επίκουρο καθηγητή Ι. Μπούταλη. 
 Χρονικό διάστημα: από 27.09.2001 έως 11.10.2001 (15 ημέρες) 
 Αντικείμενο: Διεξαγωγή εκπαιδευτικών μαθημάτων διάρκειας 10 ωρών, για τη διδακτική ενότητα 

1. 
2002: Συμμετοχή σε ερευνητικό πρόγραμμα που χρηματοδοτήθηκε από το Τ.Σ.Μ.Ε.Δ.Ε., με τίτλο 

«Μετρήσεις Ραδονίου με Μεταβολής Ύψους Υγρασίας και Θερμοκρασίας και Άλλων Καιρικών 
Φαινομένων (άνεμος, βροχή) στην ύπαιθρο. Μετρήσεις Ραδονίου σε Υπόγεια Χωρίς Διαφυγή» (ΚΕ 

896) κι επιστημονικό υπεύθυνο τον καθηγητή Ν. Φ. Τσάγκα. 
 Χρονικό διάστημα: από 01.12.2001 έως 30.09.2002 (10 μήνες) 
 Αντικείμενο: Μετρήσεις Ραδονίου, επεξεργασία μετρήσεων - Συμπεράσματα. 

2003-2004 Συμμετοχή σε ερευνητικό πρόγραμμα χρηματοδοτούμενο από την Ευρωπαϊκή Ένωση, με τίτλο 
«Επενδύσεις σε Τεχνολογίες ΟΧΕ και ΑΠΕ: Μοντέλα Εξοικονόμησης Δημοσίου Χρήματος» κι 
επιστημονικό υπεύθυνο τον αναπληρωτή καθηγητή Γ. Χ. Μπάκο. 
 Χρονικό διάστημα: από 23.09.2003 έως 22.03.2004 (6 μήνες) 
 Αντικείμενο: Ανάπτυξη Δικτυακού Τόπου και Διαδραστικών Εφαρμογών Διαδικτύου με Χρήση 

HTML, TCL, Javascript, Perl, στα Πλαίσια του Πακέτου Εργασίας WP8l. 
2003-2004 Συμμετοχή σε ερευνητικό πρόγραμμα που χρηματοδοτήθηκε από το Τ.Σ.Μ.Ε.Δ.Ε., με τίτλο 

«Ανίχνευση Ραδιοϊσοτόπων σε Υγρά και Στερεά με τη Μέθοδο γ-φασματοσκοπίας » (ΚΕ 896) κι 

επιστημονικό υπεύθυνο τον καθηγητή Ν. Φ. Τσάγκα. 
 Χρονικό διάστημα: από 01.10.2003 έως 31.01.2004 (4 μήνες) 
 Αντικείμενο: Ανάλυση Αποτελεσμάτων των Μετρήσεων γ-φασματοσκοπίας – Συμπεράσματα. 

2003-2005 Συμμετοχή σε ερευνητικό πρόγραμμα χρηματοδοτούμενο από την Ευρωπαϊκή Ένωση, με τίτλο 
«Επενδύσεις σε Τεχνολογίες ΟΧΕ και ΑΠΕ: Μοντέλα Εξοικονόμησης Δημοσίου Χρήματος» κι 
επιστημονικό υπεύθυνο τον αναπληρωτή καθηγητή Γ. Χ. Μπάκο. 
 Χρονικό διάστημα: από 01.05.2003 έως 30.04.2005 (24 μήνες) 
 Αντικείμενο: Διάχυση και αξιοποίηση αποτελεσμάτων. 

2007-2008 Συμμετοχή σε ερευνητικό έργο συγχρηματοδοτούμενο από την Ευρωπαϊκή Ένωση, με τίτλο 
«Ενίσχυση Σπουδών Πληροφορικής στο Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης» κι επιστημονικό 
υπεύθυνο τον  καθηγητή Δ. Παπαδόπουλο. 
 Χρονικό διάστημα: από 11.12.2007 έως 29.02.2008 (3 μήνες) 
Αντικείμενο: Επικουρία μαθημάτων του Τμήματος Η.Μ.&Μ.Υ. 
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2008 Συμμετοχή σε ερευνητικό έργο συγχρηματοδοτούμενο από την Ευρωπαϊκή Ένωση, με τίτλο 
«Ενίσχυση Σπουδών Πληροφορικής στο Τ.Ε.Ι. Καβάλας» και Ιδρυματικό υπεύθυνο τον  
αναπληρωτή καθηγητή Β. Χατζή. 
 Χρονικό διάστημα: από 01.01.2008 έως 29.02.2008 (2 μήνες) 
 Αντικείμενο: Ψηφιοποίηση Εκπαιδευτικού Υλικού 

 

 ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ Ι.Π.Ε.Τ./Ε.Κ. Αθηνά (Ξάνθη) Συνολική Διάρκεια: 59 μήνες 

2004: Συμμετοχή στο έργο «ΝΑΥΤΙΛΟΣ». 
 Χρονικό διάστημα: από 01.04.04 έως 31.07.04 (4 μήνες) 
 Αντικείμενο: Ανάπτυξη λογισμικού. 

2004: Συμμετοχή στο έργο «E-Quality: Προσαρμοστικότητα ΜΜΕ και εργαζομένων στη Βορειοανατολική 
Ελλάδα (Υποέργο ΥΕ11)». 
 Χρονικό διάστημα: από 01.08.04 έως 31.10.04 (3 μήνες) 
 Αντικείμενο: Ανάπτυξη ηλεκτρονικού καταστήματος. 

2004-2005: Συμμετοχή στο έργο «Farmbroker: Ολοκληρωμένο Σύστημα Στήριξης Διαδικασιών Μεσιτείας Μέσω 
Ηλεκτρονικού Επιχειρείν στην Κτηνοτροφία». 
 Χρονικό διάστημα: από 01.11.04 έως 31.10.05 (12 μήνες) 
 Αντικείμενο: Σχεδιασμός και Πιλοτική Λειτουργία του Πληροφοριακού Συστήματος. 

2006-2007: Συμμετοχή στο έργο «Συμπλήρωση, επέκταση & εκσυγχρονισμός ΥΠΟΔΟΜΩΝ του ΙΠΕΤ/ΚΕΤΕΠ για 
την τεκμηρίωση, προβολή και διάδοση της πολιτιστικής κληρονομιάς στον 21ο αιώνα». 
 Χρονικό διάστημα: από 01.09.06 έως 31.08.07 (12 μήνες) 
 Αντικείμενο: Διερεύνηση τεχνολογίας, σύνταξη προδιαγραφών οπτικο-ακουστικού εξοπλισμού και 

εξοπλισμού ψηφιοποιήσεων και παραμετροποίηση υπολογιστικού-δικτυακού εξοπλισμού. 
2007-2008: Συμμετοχή στο έργο «Αριστεία σε ερευνητικά Ινστιτούτα της ΓΓΕΤ (2ος κύκλος)-Υποστήριξη των 

ερευνητικών δραστηριοτήτων του Ι.Π.Ε.Τ.». 
 Χρονικό διάστημα: από 01.09.07 έως 30.04.08 (8 μήνες) 
 Αντικείμενο: Μελέτη χαρακτηριστικών TL/OSL της Αργίλου (Al2O3). 

2008: Συμμετοχή στο έργο «Δίκτυο Συνεργασίας για τη Μεταφορά Τεχνογνωσίας Εφαρμογών Τρισδιάστατων 
Σαρώσεων» INTERREG IIIA/PHARE CBC ΕΛΛΑΔΑ-ΒΟΥΛΓΑΡΙΑ, Μέτρο 2.3 «Συνεργασία Εκπαιδευτικών 
και Ερευνητικών Ιδρυμάτων», Κατηγορία Πράξης: «Ανάπτυξη κοινών εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων». 
 Χρονικό διάστημα: από 01.07.08 έως 31.08.08 (2 μήνες) 
 Αντικείμενο: Διαδραστική παρουσίαση υλικού στο δικτυακό τόπο του προγράμματος. 

2018-2019: Συμμετοχή στο Υποέργο 2 «Τεχνολογίες Ανάλυσης Περιεχομένου στον Πολιτισμό» της Πράξης 
«Υπολογιστικές Επιστήμες και Τεχνολογίες Δεδομένων, Περιεχομένου και Αλληλεπίδρασης»  με κωδικό 
ΟΠΣ (MIS) 5002437. 
 Χρονικό διάστημα: από 02.05.18 έως 31.10.19 (18 μήνες)  
 Αντικείμενο: Μελέτη δειγμάτων 

  
 

 ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ (ΗΛ/ΓΟΣ ΜΗΧ/ΚΟΣ) Συνολική Διάρκεια: 17 μήνες 

1998-1999: Από 1 Αυγούστου 1998 έως 31 Δεκεμβρίου 1999, συνεργασία με την εταιρία ALTO A.E. (παράρτημα 
Ξάνθης), κατά τη διάρκεια της οποίας ανέλαβα «Επίβλεψη Εργασιών Θερμομόνωσης και 
Στεγανοποίησης» (17 μήνες) 

2010: Από 1 Σεπτεμβρίου 2010 έως 30 Νοεμβρίου 2010, ανέλαβα «Εκπόνηση ηλεκτρομηχανολογικών 
σχεδίων» (3 μήνες) 

 

 ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ Συνολική Διάρκεια: 6 μήνες 

2014: Από 23 Ιουνίου 2014 έως 23 Δεκεμβρίου 2014, στο Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης «Ψυχολογικό 

Κέντρο Ξάνθης» (Ξάνθη), ως Υπεύθυνος Υλοποίησης Προγράμματος, σε Πρόγραμμα Κατάρτισης με 

τίτλο «Τεχνικός Μαγειρικής Τέχνης», συνολικής διάρκειας 800 ωρών. 

Η ομάδα στόχου του Προγράμματος ήταν ΑμΕΑ=Άτομα με νοητική υστέρηση  
(6 μήνες) 
 

 

 ΜΟΝΙΜΗ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ (ΥΠΑΛΛΗΛΟΣ Ι.Δ.Α.Χ.) Συνολική Διάρκεια: σε εξέλιξη 

2019-σήμερα: Από 1 Νοεμβρίου 2019 έως σήμερα, υπάλληλος στη Δ.Ε.Υ.Α. Καβάλας, με τοποθέτηση στο Γραφείο 
Λειτουργίας και Συντήρησης Η/Μ Εγκαταστάσεων 

 
 

ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ  

2004: Από 14.04.2004 έως 22.10.2004, παρακολούθηση του Προγράμματος Επαγγελμ. Κατάρτισης με τίτλο 
«Τηλεεκπαίδευση σε Τηλεεργασία», στο πλαίσιο του έργου «Υποστήριξη της Προσαρμοστικότητας 
ΜΜΕ και Εργαζομένων στη Βορειοανατολική Ελλάδα – Υποέργο ΥΕ. 23 Τηλεεκπαίδευση σε 
Τηλεεργασία», από το Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης «Κ.Ε.Κ.-ΙΝΕ/ΓΣΕΕ» (Ξάνθη). 

2004: Από 14.04.2004 έως 22.10.2004, παρακολούθηση του Προγράμματος Επαγγελματικής Κατάρτισης με 
τίτλο «Τηλεεκπαίδευση σε Τηλεεργασία», που υλοποιήθηκε εξ’ αποστάσεως στο πλαίσιο του έργου 
«Προσαρμοστικότητα Εργαζομένων & Μ.Μ.Ε. στη ΒΑ Ελλάδα», από το Κέντρο Επαγγελματικής 
Κατάρτισης «ΚΕΚ ΜΙΤ Α.Ε.» (Ξάνθη). 

2006-2007: Από 03.11.2006 έως 13.05.2007, παρακολούθηση του Προγράμματος «Εκπαίδευση Εκπαιδευτών 
Θεωρητικής Κατάρτισης», με τίτλο «Εκπαιδευτές Θεωρίας», στο πλαίσιο του έργου «Εκπαίδευση 
Εκπαιδευτών Συνεχιζόμενης Επαγγελματικής Κατάρτισης», διάρκειας 300 ωρών, που υλοποιήθηκε από 
το Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης «Κ.Ε.Κ.-ΙΝΕ/ΓΣΕΕ» (Ξάνθη), με στόχο την εγγραφή στο 
μητρώο Εκπαιδευτών Β΄. 
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2015: 03.04.2015 και 06.06.2015, παρακολούθηση εκπαιδευτικών επιμορφωτικών συναντήσεων, με θέματα 
«Αρχές Εκπαίδευσης Ενηλίκων – Εκπαίδευση Εκπαιδευτών στα ΣΔΕ – Αυτοαξιολόγηση Εκπαιδευτικής 
Μονάδας», διάρκειας 10 ωρών, που υλοποιήθηκε στο Σ.Δ.Ε. Ξάνθης. 

2016: Από 18.04.2016 έως 17.06.2016, παρακολούθηση [εξ’ αποστάσεως (e-learning)], Προγράμματος 
Επιμόρφωσης, με τίτλο «Εκπαίδευση Εκπαιδευτών στα Σχολεία Δεύτερης Ευκαιρίας», διάρκειας 150 
ωρών, που υλοποιήθηκε από το Κέντρο δια Βίου Μάθησης “Easy-Education” (Βέροια). 

2016: Από 03.10.2016 έως 02.12.2016, παρακολούθηση [εξ’ αποστάσεως (e-learning)], Προγράμματος 
Επιμόρφωσης, με τίτλο «Επιμόρφωση στο Θεσμό της Επαγγελματικής Εκπαίδευσης και Κατάρτισης», 
διάρκειας 200 ωρών, που υλοποιήθηκε από το Κέντρο δια Βίου Μάθησης “Easy-Education” (Βέροια). 

2016-2017: Από 07.11.2016 έως 13.01.2017, παρακολούθηση [εξ’ αποστάσεως (e-learning)], Προγράμματος 
Επιμόρφωσης, με τίτλο «Πρόγραμμα Επιμόρφωσης στη Διδακτική και τη Μεθοδολογία των Θετικών 
Επιστημών», διάρκειας 200 ωρών, που υλοποιήθηκε από το Κέντρο δια Βίου Μάθησης “Easy-
Education” (Βέροια). 

2017: Από 30.01.2017 έως 26.02.2017, παρακολούθηση [εξ’ αποστάσεως (e-learning)], Προγράμματος 
Επιμόρφωσης, με τίτλο «Πρόγραμμα Επιμόρφωσης στην Οργάνωση και στο Σχεδιασμό Διδασκαλίας σε 
Ενήλικους και Ανήλικους Εκπαιδευομένους», διάρκειας 100 ωρών, που υλοποιήθηκε από το Κέντρο δια 
Βίου Μάθησης “Easy-Education” (Βέροια). 

 
ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ – ΗΜΕΡΙΔΕΣ – ΣΥΝΕΔΡΙΑ  

1997: Από 18 έως 22 Μαρτίου 1997, συμμετοχή σε σεμινάριο (διάρκειας 15 ωρών) με τίτλο «Ηλεκτρικοί 
Υποσταθμοί Μέσης Τάσης», το οποίο διοργάνωσε το Περιφερειακό Τμήμα Ξάνθης του Πανελληνίου 

Συλλόγου Διπλ/χων Μηχ/γων-Ηλ/γων και πραγματοποιήθηκε στο Αμφιθέατρο της Πολυτεχνικής Σχολής 
Ξάνθης (Δ.Π.Θ.). 

1998: 18 Ιουνίου 1998, συμμετοχή σε ημερίδα με τίτλο «Επιδράσεις Ακτινοβολιών Από ΡΑΝΤΑΡ 
Προσέγγισης Αεροδρομίων», την οποία διοργάνωσε το Τ.Ε.Ε. και πραγματοποιήθηκε στο Εμπορικό και 

Βιομηχανικό Επιμελητήριο Αθηνών (Ε.Β.Ε.Α.). 
2005: 4 Μαρτίου 2005, συμμετοχή σε ημερίδα (One Day Workshop on Invert Simulation Tool) στα πλαίσια 

του ερευνητικού προγράμματος με τίτλο «Επενδύσεις σε Τεχνολογίες ΟΧΕ και ΑΠΕ: Μοντέλα 
Εξοικονόμησης Δημοσίου Χρήματος», η οποία συνδιοργανώθηκε από το Εργαστήριο Ενεργειακής 
Οικονομίας του Δ.Π.Θ. και από το Κέντρο Ανανεώσιμων Πηγών Ενέργειας (Κ.Α.Π.Ε.) και 
πραγματοποιήθηκε σε αίθουσα του Κ.Α.Π.Ε., στο Πικέρμι Αττικής. 

2006: Από 17 έως 22 Σεπτεμβρίου 2006, συμμετοχή σε συνέδριο με τίτλο: “10th International Symposium 
on Radiation Physics”, στην πόλη Coimbra, (Πορτογαλία). Παρουσιάστηκε μία (1) εργασία σε μορφή 
poster, η οποία δημοσιεύτηκε σε διεθνές περιοδικό με κριτές. 

2007: Από 8 έως 13 Ιουλίου 2007, συμμετοχή σε συνέδριο με τίτλο: “15th Solid State Dosimetry 
Conference”, στην πόλη Delft, (Ολλανδία). Παρουσιάστηκαν δύο (2) εργασίες σε μορφή poster, οι 
οποίες δημοσιεύθηκαν σε διεθνή περιοδικά με κριτές. 

2008: Από 8 έως 12 Οκτωβρίου 2008, συμμετοχή στο: “5ο Συμπόσιο Ελληνικής Αρχαιομετρικής Εταιρίας”, 
στην Αθήνα. Παρουσιάστηκε μία (1) εργασία σε μορφή poster. 

2009: Από 12 έως 17 Ιουλίου 2009, συμμετοχή σε συνέδριο με τίτλο: “7th International Conference on 
Luminescence Detectors and Transformers of Ionozing Radiation”, στην πόλη Kraków, (Πολωνία). 
Παρουσιάστηκε μία (1) εργασία σε μορφή poster, η οποία δημοσιεύθηκε σε διεθνές περιοδικό με 
κριτές. 

2009: Από 9 έως 12 Σεπτεμβρίου 2009, συμμετοχή στο: “Luminescence in Archaeology International 
Symposia, L.A.I.S 2009”, της Δελφούς. Παρουσιάστηκε μία (1) εργασία σε μορφή poster. 

2009: Από 20 έως 23 Σεπτεμβρίου 2009, συμμετοχή στο: “XXV Panhellenic Conference on Solid State 
Physics and Materials Science”, στη Θεσσαλονίκη. Παρουσιάστηκε μία (1) εργασία σε μορφή poster. 

 

 

ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ-ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΙΣ  

1998: 3-4 Δεκεμβρίου, συμμετοχή σε συνάντηση στο Frascati (Ρώμη-Ιταλία), στα πλαίσια του Ερευνητικού 
Προγράμματος «Μετρήσεις Ακτινοβολιών, Έλεγχος και Προστασία από Μικροκυματικές Ακτινοβολίες». 

1999: 18 Ιανουαρίου-1 Φεβρουαρίου, επίσκεψη στο Εργαστήριο του Free Electron LASER στο Liverpool 
University (Διευθυντής: Prof. J. Lucas) και πραγματοποίηση μετρήσεων, στα πλαίσια του Ερευνητικού 
Προγράμματος «Μετρήσεις Ακτινοβολιών, Έλεγχος και Προστασία από Μικροκυματικές Ακτινοβολίες». 

1999: 4-5 Μαρτίου, συμμετοχή σε συνάντηση στο Aix-En Provence (Μασσαλία-Γαλλία), στα πλαίσια του 
Ερευνητικού Προγράμματος «Μετρήσεις Ακτινοβολιών, Έλεγχος και Προστασία από Μικροκυματικές 
Ακτινοβολίες». 

 

 

ΛΟΙΠΑ  

1996: Μέλος του Τ.Ε.Ε. 
2002: Ένταξη στο Μητρώο Εκπαιδευτών/τριών Σ.Ε.Κ. του Ε.ΚΕ.ΠΙΣ. (νυν Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π.) με Αριθμό 

Μητρώου 406559 
2002-2004: Υπότροφος στο Ινστιτούτο Πολιτιστικής και Εκπαιδευτικής Τεχνολογίας (Ι.Π.Ε.Τ./Ε.Κ. Αθηνά) στην 

Ξάνθη, κατά το διάστημα 01/12/2002 έως 29/02/2004, για πραγματοποίηση έρευνας με τίτλο 
«Μελέτη Απόκρισης Κρυσταλλικών Υλικών και Ανιχνευτών σε Επίπεδα Ακτινοβολιών Φυσικής 
Ραδιενέργειας», ως μέρος της Διδακτορικής μου Διατριβής 

2008: Ένταξη στο Γενικό Υπομητρώο Πιστοποιημένων Εκπαιδευτών Ενηλίκων του Ε.ΚΕ.ΠΙΣ. (νυν 
Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π.) με Αριθμό Μητρώου ΕΒ06559 

 
______ 


